Airēšanas slaloma pulciņam 25 gadi

          Pavisam klusi, bez pieņemšanām un apsveikumiem aizritējis brīdis, kad Valmieras jaunatnes centra „Vinda” airēšanas slaloma pulciņš atzīmējis savu 25 gadu dzimšanas dienu. Jaunatnes centrā esat viens no ilgdzīvojošākiem , pieredzējušākiem pulciņiem. Kā vērtējat aizvadīto gadu veikumu - vaicāju pulciņa vadītājam Līgonim Bečeram. 


Valmierā jau pagājušā gadsimta 60-to gadu beigās Valmieras Stikla šķiedras rūpnīcas fizkultūras kolektīva ietvaros tika izveidota airēšanas slaloma un ūdens tūrisma aktīvistu grupa. No 1971. gada ar rūpnīcas gādību notiek regulāri treniņi airēšanas slalomā. Bet 80-to gadu sākumā sapratām, ka jāveido atsevišķa skolēnu treniņu grupa. Valmieras bērnu sporta skola par tādas izveidošanu pat dzirdēt negribēja, bet atsaucīgi bija patreizējā Jaunatnes centra „Vinda” priekšteči – Valmieras Pionieru nams.

 Kopš pulciņa sākuma 1984. gada septembrī, esam sasnieguši ievērojamu izaugsmi. Daži fakti: toreiz 80.-to gadu vidū valsts čempionātā Valmieras SŠR airētāju komandai nebija nekādu cerību iekļūt pirmajā trijniekā. Arī individuāli valsts izlasē bija palicis tikai viens valmierietis (Raimonds Brīveris), bet tūlīt pēc pulciņa darba sākšanas mēs strauji iekarojām vietas Latvijas airēšanas slaloma jauniešu ranga tabulā. Rezultātā jau 1988. gadā pasaules junioru čempionātā Slovākijas pilsētā Liptovskij Mikulaš pulciņa audzēknis Edvīns Nīmanis izcīnīja 4. vietu C-1 laivu klasē. Pēc 1988. gada mums Valmierā katru gadu ir kāds Latvijas jaunatnes čempions, bet kopš 1990. gada vismaz vienā no 3 laivu klasēm par valsts čempionu pieaugušiem ir Valmieras sportists. Deviņdesmito gadu pirmajā pusē gan pašmāju, gan ārvalstu trasēs teicami sevi rādīja mūsu pulciņā izaugušais Aldis Kļaviņš, kurš spēja izpildīt Olimpisko spēļu kvalifikācijas normatīvu un 1996. gadā sekmīgi startēja Olimpiskajās spēlēs Atlantā. 1996. gadā mūsu klubs pirmoreiz kļuva par valsts čempioniem klubu vērtējumā. Arī šogad Valmieras airēšanas klubs „Straume” ir valsts čempions un uzvarējām arī Latvijas jaunatnes čempionātu. Kluba komandu veido jaunieši, kas visi ir JC „Vinda” airēšanas slaloma vai ūdens tūrisma pulciņu audzēkņi un pieaugušie airētāji, kuri arī slaloma ābeci savā laikā apguvuši airēšanas slaloma pulciņā.

         Vairāki JC „Vinda” jaunie airētāji ir savas laivu klases un savas vecuma grupas mūsu valsts labākie airēšanas slalomisti. Cik ilgi jāmācas airēšanas iemaņas, lai kļūtu par republikas jaunatnes čempionu savā laivu klasē?


Nav tādas receptes, lai kļūtu par valsts čempionu. Par čempioniem arī jauniešu grupās kļūst paši centīgākie un talantīgākie audzēkņi. Mūsu paši veiksmīgākie, paši spožākie jaunatnes čempioni parasti pirmo čempiona titulu izcīnījuši pēc vairāku  gadu treniņiem. Treniņi mums ir 6 dienas nedēļā, bet vienīgajā brīvajā dienā iekrīt sacensības. 

               Kā tā gadās, ka Valmieras airētāji gūst tik spožus panākumus valsts un visas Baltijas sacensībās. Citur Latvijā taču airēšanas slalomisti trenējas profesionālas ievirzes sporta skolās un tomēr nevar uzveikt jauniešu interešu centra „Vinda” airētājus. 


Acīmredzot mēs strādājam centīgi. Valmierieši, kas regulāri apmeklē mūsu trasi „Krāces”, saka, ka mēs strādājam fanātiski. Droši vien tā arī ir. Tomēr jāatzīst, ka konkurenti arī trenējas ļoti centīgi. Piemēram, BSS „Rīdzene” jaunie airētāji pēdējos 2 gados treniņu nometnēs pabijuši  starptautiskajās sacensību trasēs  - slaloma kanālos Krakovā, Novj Satz,(Polija) Liptovskij Mikulaš, Bratislavā (Slovākija) Solkanā (Slovēnija), Prāgā (Čehija), Akulovkā (Krievija) un ļoti bieži viņi viesojas arī mūsu trasē Valmierā. Mums tādu līdzekļu, lai trenētos kaimiņvalstu trasēs, nav. Mūsu konkurenti no Alitus sporta kluba „Srautas” katru gadu 2 mēnešus pavada populārajos slaloma kanālos Polijā, Slovākijā un Čehijā. Lai valsts atklātajā čempionātā varētu konkurēt ar vadošajiem Lietuvas un Latvijas airētājiem, mēs esam spiesti radīt teicamus treniņa apstākļus šeit pat. Visus aizvadītos 25 gadus mēs fanātiski (šoreiz vārds nebūt nav pārspīlēts) strādājam pie savas trases pilnveidošanas un šobrīd mūsu trase nodrošina vairāk iespēju kā citas trases Baltijā.

          Pie konkurentiem valsts čempionātā jūs minējāt Lietuvas sportistus. Vai tad viņi piedalās Latvijas čempionātos?


Jau daudz gadu gan Latvijā, gan Lietuvā valsts čempionāti gan pieaugušajiem, gan jauniešiem ir atklāti un tajos piedalās pat visu triju Baltijas valstu sportisti. Tā rezultātā gan mēs zaudējam vienu otru cerēto medaļu, bet iegūstam asāku, nežēlīgāku konkurenci un straujāku izaugsmi.

         Vai treniņi 6 dienas nedēļā nav pārāk liela slodze jaunajiem airētājiem? Tepat Valmierā komandu sporta veidos treniņu slodze ir mazāka.


Slodze, protams, mums ir liela un ne visi to spēj izturēt, tomēr šeit ir tā interešu izglītības pulciņa būtība – katrs skolēns apmeklē treniņus tik reizes nedēļā, cik viņš (vai viņa vecāki) uzskata sev par nepieciešamu. Līderi ierodas  uz treniņiem katru dienu, bet tie, kas vēlas apmeklēt arī kādu citu mākslas, vai izglītības aktivitāti ierodas uz treniņiem 3 reizes nedēļā. Tie pirmie var cerēt uz medaļām vai kausiem sacensībās, otrie samierinās ar apgūtām iemaņām vadīt laivu straumes un ūdens stihijas apstākļos. Airēšanas slaloms ir ļoti sarežģīts sporta veids, kur sportistam jāprot ne tikai airēt, bet jāpārzina straumes, viļņu, ūdens stihijas „uzvedība” visdažādākajās situācijās. Lai veiksmīgi tiktu līdz finišam populārajos Eiropas slaloma kanālos, slaloma elementi jāmācas vairākus gadus.  

         Jūsu pulciņam blakus aktīvai sporta darbībai regulāra nodarbe ir arī rinda sabiedriskā labuma aktivitātes – jūs veicat dabas aizsardzības pasākumus: apturat eroziju Gaujas krastmalā, konsultējat ūdens tūristus, lai tie veiksmīgi veiktu nobraucienu pa krācēm, sniedzat palīdzību krācēs avarējušiem tūristiem, galu galā jūs kopjat parku Gaujas krastmalā. 


Jā tā ir sanācis, ka kopš pašas pulciņa dibināšanas dienas 1984. gadā, mēs regulāri nodarbojamies ar krastmalas labiekārtošanu – mūsu sportisti jau iemācījušies kā ir jānostiprina krastmala, lai tā būtu droša pret eroziju. Daļa sportistu cenšas palīdzēt man un mācās pļaut ar izkapti, iesaistās nopļautās zāles sagrābāšanā, zaru un krītalu aizvākšanā, jaunu kociņu stādīšanā. Mēs vienmēr, kad esam uz ūdens vai pie krācēm, brīdinām ūdens tūristus par priekšā esošo krāču nopietnību un paskaidrojam, kā un pa kuru vietu vajadzētu braukt. Ja kāda ekipāža krācēs avarējusi, sniedzam palīdzību.

           Vai daudz cilvēku esat izvilkuši krastā pēc neveiksmīga nobrauciena pa krācēm?

Latvijas iedzīvotāji lielajā vairumā ir salīdzinoši vāji sagatavoti airēšanai straumē un, sākoties aktīvai ūdens tūrisma sezonai, avāriju ir daudz un mūsu palīdzība ir stipri aktuāla. Ārzemnieki (īpaši gribu izcelt tūristus no Lielbritānijas , Vācijas, Čehijas) krācēs jūtas ievērojami labāk. Un kāpēc gan nē, ja, piemēram, Lielbritānijas skolās ir fakultatīvie kursi airēšanā un turpat katrai ģimenei auto garāžā pie sienas karājas smailīte. Mums savukārt Kazu krācēs bijuši kuriozi, kad pirms vairākiem gadiem igauņu tūristu grupa avarēja un, lai novilktu pie akmeņiem piespiestās laivas izsauca vietējo glābšanas dienestu, bet izrādījās, ka mūsu glābēji paši neprata savaldīt savu glābšanas plostu un arī tas „pielīmējās” pie akmens straumes vidū. Tad tika saukti mūsu airēšanas slalomisti, kam nācās glābt pašus glābējus.

         Tad jau jūs droši vien Valmieras pašvaldībai esat īpaši atbalstāms sporta kolektīvs, jo jūsu pulciņa klātbūtne vajadzīga gan valmieriešiem, gan tūristiem- Latvijas skaistākās upes apceļotājiem.

 
Valmierieši, kas regulāri pastaigājas gar Kazu krācēm, ne reizi vien man teikuši uzslavas un uzmundrinājumus īpaši par sakopto krastmalu un jauniešu iesaistīšanos zaļā mauriņa kopšanā. 

Rietumu un Viduseiropas valstīs airēšanas slaloma klubi ir pašvaldību un pat valsts īpaši atbalstīti kolektīvi, jo šis ir vienīgais sporta veids, kas sagatavo speciālistus plūdu un straumes stihijas apstākļiem. Airēšanas slaloma klubi tur tiek veidoti ar vietējo pašvaldību atbalstu, lai uz vietas būtu speciālisti, kas gatavi vadīt un konsultēt glābšanas darbus dažādu stihisku nelaimju un plūdu gadījumos. Šajos klubos stažiera praksi iziet glābšanas dienestu darbinieki, bet tūrisma firmas ūdens tūrisma maršrutu instruktorus un gidus ņem tikai no pieredzējušu slalomistu vidus. Mēs ceram, ka nākotnē tā būs arī pie mums.

        Tad jau airēšanas lielvalstīs slaloms tiek atbalstīts līdzīgi kā Latvijā hokeja vai basketbola komandas?

Varētu piekrist jums, ka Latvijā sporta spēļu komandas saņem lielāku pašvaldību atbalstu, kā citi sporta kolektīvi. ES vecajās dalībvalstīs airēšanas slaloms līdzīgi kā alpīnisms (speciālisti darbam torņos un augstceltnēs) un ugunsdzēsības sports ir valstiski atbalstīts sabiedriskā labuma sporta veids, jo šie sporta veidi gatavo speciālistus glābšanas dienestiem.  

Airēšana straujās upēs rietumu un vidus Eiropā faktiski jau kļuvusi par tautas sporta veidu, jo ļoti daudz ģimeņu iegādājušās smailītes un brīvdienas pavada nobraucienos pa upēm (līdzīgi kā valmierieši nedēļas nogali pavada Baiļos vai Žagarkalnā). Mēs ceram. ka airēšana pa upēm tuvākajā vai tālākā nākotnē kļūs par tautas sportu arī Latvijā, it īpaši tādēļ, ka airēšanas slaloms ir veselīgs, ļoti interesants un vispusīgu attīstību veicinošs sporta veids.

           Kādas ir jūsu airēšanas pulciņa nākotnes vīzijas?


Šobrīd nav modē runāt par vīzijām. Mūsu jaunatnes centrā „Vinda” notikusi ievērojama pulciņu skaita samazināšana. Finansu trūkuma dēļ no 50 pulciņiem palikuši vairs tikai 17. Mūsu cerība un mērķis ir noturēties, lai nākamajā gadā mūsu pulciņu saglabā. Ja pastāvēsim arī turpmāk un izdosies iegūt finansiālu atbalstu, nākotnē mēs Valmierā varētu izveidot arī airēt apmācības kursus, kur 3 mēnešu laikā mēs interesentiem (arī pieaugušajiem) dotu pamat iemaņas smaiļošanai un kanoe airēšanai pa straujāku vai lēnāku upi. Ja izdzīvosim, tad arī turpmāk palīdzēsim labiekārtot Gaujas krastmalu Valmierā un gatavosim sportistus – teicamus airēšanas slaloma meistarus.

        Novēlu jums turpināt iesākto darbu un arī nākotnē veikt tikpat nozīmīgu ieguldījumu mūsu Jaunatnes centra „Vinda” un visas  pilsētas attīstībā kā aizvadītajos gados!

Paldies par labo novēlējumu.

Intervēja  Ineta Atvare,
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