Aptauja par jauniešu dzīvi, izglītību un aktivitātēm pilsētā


Tika aptaujāti 170 jaunieši no visām Valmieras izglītības iestādēm. 

1.1. Vai uzskati Valmieru par savu pilsētu?
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Uz jautājumu „Vai uzskati Valmieru par savu pilsētu?” apstiprinoši atbildējuši 79% jeb 134 aptaujātie, kā iemeslu šādai atbildei vairums jeb 35 respondenti minējuši, ka viņi šeit ir dzimuši, 26 aptaujātie pamato, ka viņi dzīvo Valmierā, bet 17 jaunieši atbildējuši, ka viņi uzskata Valmieru par savu pilsētu tāpēc, ka viņi šeit mācās, bet pa trim jauniešiem apgalvo, ka viņi šeit uzauguši, pavada Valmierā daudz laika un jūtas šeit kā mājās. Divi respondenti saka, ka viņi pazīst šo pilsētu un viņiem šeit patīk, bet tādi argumenti kā šeit ir patīkama gaisotne; te vienmēr jaunietis būs gaidīts; šajā pilsētā ir daudz perspektīvu minēti, katrs vienu reizi.


Noliedzoši uz šo jautājumu atbildējuši 21% jeb 35 jaunieši. Šādu atbildi lielākā daļa jeb 17 respondentu pamato ar to, ka viņi ir dzimuši citā pilsētā. Otrais populārākais pamatojums ir tāds, ka skolēni nedzīvo Valmierā, viņi šeit tikai mācās u.tml. Šādu argumentu izvēlējušies 9 jaunieši, kas liecina par to, ka Valmierā ir salīdzinoši labas izglītības iespējas, bet cita pilsēta patīk labāk; šeit nav ko darīt un trūkst izklaides iespēju vienam aptaujātajam.

1.2. Vai esi Valmieras patriots/e?
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Uz jautājumu „Vai esi Valmieras patriots/e?” apstiprinoši atbildējuši tikai 48% jeb 79 aptaujātie, kas ir mazliet mazāk par pusi respondentu. Biežākais pamatojums apstiprinošai atbildei ir: „ Man patīk šī pilsēta.” Šādi atbildējuši 12 jaunieši, bet 7 saka, ka viņi šeit ir dzimuši. Četri jaunieši atbalsta ikvienu Latvijas pilsētu, tai skaitā arī Valmieru, savukārt trīs skolēni atbalsta BK „Valmiera” un uzskata šo par savu pilsētu. Tādi argumenti kā „esmu par Valmieru”, „atgriezīšos šeit bieži”, „iesaistos sabiedriskajā dzīvē”, „es šeit mācos”, „šī pilsēta man ir svarīga”, „zinu daudz par to”, „man tā ir tuva”, „man šeit patīk”, „par to ir labas atmiņas”, „Valmiera ir attīstīta” minēti katrs vienu reizi. Varam secināt, ka iemeslu būt šīs pilsētas patriotiem ir daudz un dažādi, jo no aptaujā minētajiem 16 variantiem, tikai divi guvuši pārliecinošu virsroku.


86 jeb 52% uz šo jautājumu atbildējuši noliedzoši, par iemeslu minot to, ka šī nav jauniešu dzimtā pilsēta. Šādi savu atbildi pamatojuši 15 jaunieši. Nākamais populārākais arguments ir, ka „man patīk cita pilsēta” – tādu izvēlējušies 9 respondenti. Saikni ar pilsētu un pasākumus neapmeklē divi aptaujātie. Vienreiz minēti tādi argumenti, kā „nav jēgas tādam būt”, „nepopularizēju pilsētu”, „šeit nav perspektīvu”, „nedomāju par to”, „jaunatnei šeit nekā nav” un „neatzīstu patriotismu”.

1.3. Vai saisti savu nākotni ar Valmieru?
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Uz jautājumu „Vai saisti savu nākotni ar Valmieru?” apstiprinoši atbildējusi tikai trešdaļa jeb 33%, kas ir 52 respondenti. 8 jaunieši uzskata, ka šeit ir daudz perspektīvu, četri turpinās šeit mācīties, trīs aptaujātie vēlas šeit dzīvot. Diviem skolēniem šeit patīk; viņi jūtas šeit labi. Viens jaunietis šeit plāno strādāt, atzinīgi vērtē pilsētas pasākumus, vienam arī ģimene paliks Valmierā.


Šokējoša ir negatīvā statistika – ar „Nē” atbildējuši 67% jeb 107 aptaujātie, kā galveno iemeslu tam viņi min perspektīvu trūkumu, šādu argumentu izvēlējušies 24 respondenti. 15 jaunieši savu nākotni saista ar ārzemēm, bet astoņiem tuvāka ir cita pilsēta. Septiņi respondenti mācīsies citā pilsētā, trīs nedzīvo Valmierā, bet divi grib dzīvot lielākā pilsētā un divi arī nezin, ko darīs. Viens aptaujātais uzskata, ka šajā pilsētā nav ko darīt, viens dosies uz citu pilsētu, arī vienam respondentam ir citi plāni. 

Secinājums: Valmieras pilsētai nepieciešams vēl daudz attīstīties, lai jaunieši vēlētos arī turpmāk palikt Valmierā. Pēc skolēnu domām, augstākās izglītības iespējas vēl ir pārāk mazas, tāpat viņus uztrauc darba iespējas tieši jauniem cilvēkiem. 

1.4. Vai jūties Valmierā droši?
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Uz jautājumu „Vai jūties Valmierā droši?” pārliecinošs vairākums jeb 87%, kas ir 147 jaunieši, atbildējis apstiprinoši, jo 26 aptaujātajiem nav bijuši nekādi nepatīkami starpgadījumi, 9 respondenti uzskata, ka Valmierā ir mierīga atmosfēra, pieci jaunieši pārzina pilsētu, četri domā, ka naktīs pilsētas ielas ir labi apgaismotas. Trīs jauniešiem drošības sajūtu rada bieži redzamās policijas ekipāžas. Trīs aptaujātie uzskata, ka viņi šeit visus pazīst, viens respondents par drošību neuztraucas, vienam šīs ir mājas, vienreiz arī minēti tādi argumenti kā „neredzu iemeslu nejusties droši” un „ielas ir sakārtotas”.


Bet noraidoši atbildējuši 13% aptaujāto, kas ir 21 respondents. Trīs no viņiem uzskata, ka ielās ir noziedznieki, pa vienam respondentam atbildējuši, ka viņi baidās no klaiņojošiem suņiem, ka nekur nevar būt droši, ka ielās redzami dzērāji, ka vakaros varētu justies drošāk. Viens respondents uzskata, ka policija varētu strādāt labāk, viens aptaujātais tomēr bijis iesaistīts  nepatīkamā starpgadījumā.


Kopumā, pēc jauniešu domām, Valmiera ir droša pilsēta.

1.5. Vai Tevi interesē Valmierā notiekošais?
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Uz jautājumu „Vai Tevi interesē Valmierā notiekošais?” lielākā daļa jeb 86%, kas ir 145 respondenti, atbild apstiprinoši. Kā iemeslu šādai atbildei 34 jaunieši min faktu, ka viņi apmeklē Valmierā notiekošos pasākumus. 12 aptaujātie saka, ka viņi šeit dzīvo, seši pavada šeit daudz laika, četri šo uzskata par savu pilsētu. Viens skolēns pauž: „To ir svarīgi zināt.” Vienreiz minēti arī šādi argumenti: „tas ir interesanti”, „iesaistos Valmieras dzīvē”, „šeit ir daudz iespēju jauniešiem”, „man patīk šī pilsēta”, „kaut kas jau ir jādara” un „man patīk būt lietas kursā par notiekošo”.


Noliedzoši atbildējuši vien 23 respondenti, kas ir 14%. Kā argumentu šādai atbildei 2 respondenti min, ka viņi dzīvo citā pilsētā, bet viens uzskata, ka Valmierā nav nekā interesanta, vienam ir arī citas nodarbes. Vienreiz saņemtas atbildes, ka jaunieši šo neuzskata par savu pilsētu, neapmeklē pasākumus un neredz tam jēgu. 

2. Kur Tu iegūsti informāciju par jauniešiem rīkotiem pasākumiem un aktualitātēm Valmierā?
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Aptaujas rezultāti liecina, ka populārākais veids, kā jaunieši iegūst informāciju par rīkotajiem pasākumiem un aktualitātēm Valmierā, ir no draugiem un skolā. Tam piekrīt 131 jaunietis, savukārt 85 respondenti informāciju gūst no plakātiem, flaijeriem. Samērā populāra ir arī pilsētas mājaslapa www.valmiera.lv – to apmeklē 56 aptaujātie. No radio „Valmiera” par aktualitātēm uzzina 25 skolēni, par vienu mazāk – ģimenē. 17 respondenti skatās Valmieras TV, bet citur informāciju meklē deviņi respondenti, no kuriem pieci par aktualitātēm uzzina draugiem.lv, trīs – internetā, divi neinteresējas vispār, bet viens apmeklē mājaslapas. Vienam par informācijas avotu kalpo avīze.

3. Vai uzskati, ka ir pietiekama informācija par jauniešu pasākumiem un aktualitātēm Valmierā?
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Uz jautājumu „Vai uzskati, ka ir pietiekama informācija par jauniešu pasākumiem un aktualitātēm Valmierā?” apstiprinoši atbildējusi tikai mazliet vairāk nekā puse respondentu – 52% jeb 87 skolēni, taču noliedzoši – 48%, kas ir 80%. Varam secināt, ka, lai arī veidu, kā nogādāt informāciju pie jauniešiem, ir pietiekoši daudz, ko pierāda iepriekšējais jautājums, tie netiek pilnvērtīgi izmantoti, jo ļoti daudzi jaunieši tomēr uzskata, ka viņi nesaņem pietiekoši plašu informāciju par pasākumiem un aktualitātēm Valmierā. 

4. Vai Tu strādā algotu darbu?
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Valmierā lielākā daļa jeb 67%, kas ir 110 jaunieši, nestrādā algotu darbu, 10% (17 skolēni) strādā gadījuma darbus, 14% jeb 24 respondenti - sezonālus darbus, bet 9% jeb 15 aptaujātie strādā pastāvīgi. 

5. Kādu iemeslu dēļ Tu strādā vai gribētu strādāt?
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Uz jautājumu „Kādu iemeslu dēļ Tu strādā vai gribētu strādāt?” jaunieši visbiežāk atbild, ka dara vai gribētu to darīt naudas dēļ – šādu viedokli pauž 123 aptaujātie. 65 respondenti saka, ka strādā vai gribētu strādāt, lai iegūtu pieredzi, bet tikai 25 skolēni strādā vai strādātu, jo viņus saista darbs, ko paši dara, savukārt seši jaunieši izvēlējušies atbildes variantu „Cits”, no kuriem divi saka, ka strādā vai gribētu strādāt, lai iepazītu jaunus cilvēkus, bet viens saka, ka viņam patīk kaut ko darīt. Vienreiz minēti arī šādi varianti: „negribu strādāt”, „skolas vajadzībām (praksē)”, „lai pavadītu brīvo laiku lietderīgi”.

6. Vai Tu būtu gatavs/a iesaistīties brīvprātīgajā darbā, nesaņemot par to algu?
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Aptaujas rezultāti liecina, ka samērā daudzi Valmieras jaunieši atbalsta brīvprātīgo darbu – kaut arī par brīvprātīgo darbu algu nesaņem, 64% jeb 107 respondenti būtu gatavi tajā iesaistīties. Kā galveno iemeslu skolēni min vēlmi palīdzēt citiem, tā teikuši 18 jaunieši. 15 cilvēki uzskata, ka tā būtu vērtīga pieredze, deviņi uzskata, ka tas ir interesanti, bet pieci respondenti būtu gatavi strādāt brīvprātīgi, ja viņus saistītu darāmais darbs. Četri aptaujātie pauž, ka viņiem tas patīk un tā varētu nodibināt jaunus kontaktus. Divi respondenti strādātu, lai gūtu gandarījumu un tāpēc, ka jau ir to darījuši. Viens jaunietis neredz iemeslu to nedarīt, vienu interesē pasākumu organizēšana. Vienreiz saņemtas arī tādas atbildes kā „tas ir svarīgi”, „gribētu palīdzēt attīstīt pilsētu”, „gribētu pamēģināt kaut ko jaunu”, „es esmu aktīvs”.


Noliedzoši uz jautājumu „Vai Tu būtu gatavs/a iesaistīties brīvprātīgajā darbā, nesaņemot par to algu?” atbildējuši 59 jeb 36% aptaujāto. No tiem 11 jaunieši to nevēlas darīt tāpēc, ka viņi grib saņemt atalgojumu par savu darbu, septiņiem skolēniem tam nav laika, četri neredz tam jēgu, bet viens respondents jau to ir darījis.

7. Kas Tu gribētu būt pēc profesijas?
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Uz jautājumu „Kas Tu gribētu būt pēc profesijas?” tika saņemtas dažnedažādas atbildes, taču visbiežāk jaunieši nemaz vēl nezina, kas viņi gribētu būt. Šāda atbilde tika saņemta 33 reizes. 12 jaunieši nolēmuši, ka kļūs par grāmatvežiem, 10 būs dizaineri, 8 – politologi. Arī mediķu Valmierā netrūks – 4. vietu profesiju topā Politologi dala tieši ar mediķiem. Mūsu pilsētā mācās arī četri topošie politiķi, policisti, komersanti un aktieri, trīs nākošie žurnālisti, skolotāji, reklāmas menedžeri, psihologi, juristi, inženieri un frizieri. To, ka Valmieras jaunieši nav tendēti uz dažām konkrētām profesijām, pierāda tas, ka respondenti bija minējuši 58 dažādas profesijas, no kurām gan dažas, iespējams, nebūtu uztveramas nopietni, piemēram, „es pats” vai „terorists”.

8. Vai esi piedalījies Ēnu dienās?
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Atbildes uz jautājumu „Vai esi piedalījies Ēnu dienās?” bija negatīvi pārsteidzošas – šo ļoti labo iespēju iepazīties ar sevi interesējošo profesiju izmantojuši tikai 19% jeb 33 aptaujātie jaunieši, turpretim Ēnu dienās nav piedalījušies 77% jeb 131 respondents, kaut gan informācija par tām, acīmredzot, bijusi pietiekoša, jo par šādu iespēju nav dzirdējuši tikai 4%, kas ir 6 skolēni. 

9. Vai esi apmierināts/a ar savu finansiālo situāciju?
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Uz jautājumu „Vai esi apmierināts/a ar savu finansiālo situāciju?” visvairāk respondentu atbildējuši ar „drīzāk jā” – tā domā 39% jeb 65 jaunieši. Drīzāk neapmierināti ar savu finansiālo situāciju ir 30% jeb 50 aptaujātie. 38 skolēni jeb 23% ir ar to apmierināti, bet 8% jeb 14 – neapmierināti. 

10. Vai darbojies kādā Valmieras jauniešu organizācijā, apvienībā, interešu grupā, skolu pašpārvaldē u.tml.?
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Kādā Valmieras jauniešu organizācijā, apvienībā, interešu grupā, skolu pašpārvaldē u.tml. darbojas 23% jeb 38 jaunieši. Aptaujāto vidū pārstāvētas tādas jauniešu organizācijas, apvienības, interešu grupas u.tml. kā savu skolu pašpārvaldes - 18 jaunieši; jauniešu klubs „Acis” - četri pārstāvji; Valmieras Jauniešu dome – 3 aptaujātie; projekts „Pēdas”– divi skolēni; TDA "Gauja", Latvijas Sarkanā Krusta Jaunatne, Valmieras 216. jaunsardzes vienība, improvizācijas teātris, Studentu padome, jauno ķīmiķu, fiziķu, biologu skolas, Valmieras Bērnu sporta skola – viens pārstāvis. 


44% jeb 71 skolēns nekur nedarbojas, taču gribētu to darīt, bet 33% jeb 54 aptaujātie nekur nedarbojas, jo 16 respondentiem tam nav laika, 8 to negrib, piecus tas neinteresē, trīs par tām nezina. Neredz tam jēgu, nav bijusi tāda iespēja, no citas pilsētas ir divi jaunieši. Nesanāca, nav tādas vajadzības, ir par slinku un nav par to domājis viens respondents.

11. Kāda, Tavuprāt, ir populārākā jauniešu organizācija?
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Aptauja liecina, ka informācija par jauniešu organizācijām ir pārāk nepieejama – 87 respondenti nezina nevienu jauniešu organizāciju, bet populārākā no organizācijām ir Valmieras Jauniešu dome – par tādu tā atzīta 29 reizes.14 respondenti par populārāko atzinuši VJC „Vinda, 11 - Jauniešu ideju laboratoriju, astoņi – Latvijas Sarkanā Krusta Jaunatni, septiņi – projektu „Pēdas”, seši – jauniešu klubu „Acis”, trīs – radošo apvienību „A kojas”, „Ežus”, „AIESEC”, ViA studentu apvienību – divi jaunieši, bet vienreiz minētas tādas apvienības kā „Brīvprātīgie”, skolas pašpārvalde, Biznesa organizācijas grupa, Debašu klubs un „Haritas” minētas vienreiz, bet, acīmredzot, jauniešiem nav pietiekoši precīza izpratne par to, kas ir jauniešu organizācija, jo dažas no minētajām nav gluži jauniešu organizācijas, piemēram populārais VJC „Vinda”. 

12. Kādus, Tavuprāt, vēl pulciņus un brīvā laika pavadīšanas veidus vajadzētu ieviest Valmierā?
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Lielākā daļa jeb 30 jaunieši nezina, kādus vēl pulciņus vajadzētu Valmierā, savukārt 23 skolēni domā, ka brīvā laika pavadīšanas iespēju šeit ir pietiekoši daudz. 16 jaunieši vēlētos vairāk sporta pulciņu, 14 cilvēki domā, ka trūkst deju pulciņu. Ļoti pieprasīti ir arī dažādu mākslas veidu pulciņi – skolēni vēlētos piedalīties zīmēšanas, fotografēšanas un citos pulciņos. 5 respondenti domā, ka vēl vajadzētu teātra pulciņu.

13. Vai, Tavuprāt, ir pietiekams pulciņu un brīvā laika pavadīšanas iespēju piedāvājums Valmierā?
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Uz jautājumu „Vai, Tavuprāt, ir pietiekams pulciņu un brīvā laika pavadīšanas iespēju piedāvājums Valmierā?” 52% jeb 88 respondenti atbildējuši apstiprinoši, 32% jeb 54 aptaujātie nav par to interesējušies, bet 16% jeb 27 jauniešiem nepietiek ar esošajiem pulciņiem un brīvā laika pavadīšanas iespējām.

14. Vai esi kādreiz iesaistījies/usies kādā jauniešu pasākuma, projekta organizēšanā?
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Izrādās, ka Valmieras jaunieši ir samērā aktīvi – 53% jeb 87 jaunieši kādreiz ir piedalījušies kāda jauniešu pasākuma, projekta organizēšanā. Tajā nav piedalījušies 47% jeb 78 respondenti.

15. Vai Tavas brīvā laika pavadīšanas aktivitātes atbalsta Tava ģimene?
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Valmieras jauniešu ģimenes atbalsta 124 respondentu aktivitātes, kas ir 73%. 22% jeb 37 aptaujāto uzskata, ka ģimene viņu aktivitātes atbalsta dažreiz, bet 5% jeb 8 skolēni atzīst, ka atbalstu no ģimenes nejūt.

16. Vai Tavi vecāki ir informēti par Tavu brīvā laika pavadīšanas vietu?
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Valmieras jauniešu vecāki ir samērā informēti par savu bērnu brīvā laika pavadīšanas vietu – 29% jeb 49 respondentu vecāki vienmēr zina, kur viņu atvases atrodas. 38% jeb 66 aptaujātajiem – diezgan bieži zina, bet reizēm zina 19% jeb 32 jauniešu vecāki. Tikai 15 jeb 9% respondentu vecāki reti zina, kur viņu bērns pavada brīvo laiku, bet 5% jeb 8 skolēni reti kaut kur dodas.

17. Kā Tu vērtē Valmieras pilsētas pašvaldības atsaucību pret jauniešu ideju/ projektu īstenošanu un atbalstīšanu?
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Lielākajai daļai jeb 47% aptaujāto, kas ir 79 respondenti, nav viedokļa šajā jautājumā, kas liecina par to, ka, acīmredzot, jaunieši ir pasīvi attiecībā uz projektu īstenošanu. 36% jeb 60 jaunieši pilsētas pašvaldības atbalstu jūt, bet 17% jeb 28 skolēni domā, ka atbalsta nav.

18.Kas, Tavuprāt, kavē jauniešu iesaistīšanos pasākumu/ projektu izstrādē un īstenošanā?

[image: image22.emf]1

9

6

6

21

8

21

8

24

1

32

19

5

1

20

0 5 10 15 20 25 30 35

"Papīru lietas"

Bailes

Ballītes

Dators, TV

Finansu trūkums

Ideju trūkums

Informācijas trūkums

Kauns

Laika trūkums

Motivācijas trūkums

Nav intereses

Nezinu

Pašvaldības atbalsta trūkums

Pieredzes trūkums

Slinkums



Pēc jauniešu domām, galvenais faktors, kas kavē viņu iesaistīšanos pasākumu/ projektu izstrādē un īstenošanā, ir pašu jauniešu intereses trūkums – šādi atbildējuši 32 respondenti. 24 skolēni uzskata, ka jauniešiem trūkst laika, informācijas un finansu trūkumu kā kavēkli minējis 21 respondents. 20 reizes pieminēts arī slinkums, 19 jaunieši nezina, kas ir iemesls jauniešu pasivitātei, bet 9 domā, ka tās ir bailes. Ideju trūkums un kauns ir galvenais kavēklis pēc 8 cilvēku domām. Sešus kavē dators, TV un ballītes, pieciem jauniešiem trūkst pašvaldības atbalsta, bet vienreiz minēts motivācijas, pieredzes trūkums un t.s. papīru lietas. 

19. Kas būtu nepieciešams, lai stimulētu Tavu aktivitāti un dalību jauniešu organizācijās?
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25 jaunieši uzskata, ka motivācija naudas izteiksmē vai kā pieredze visvairāk stimulētu viņus piedalīties jauniešu organizācijās, savukārt 14 domā, ka to spētu plašāka informācija vai reklāma. Pasākumu rīkošana motivētu 12 respondentus. 12 arī uzskata, ka nekas to nespēj stimulēt. Vairāk brīva laika trūkst 6 aptaujātajiem, patīkama kompānija nepieciešama četriem. Pašu vēlme un pašvaldības atbalsts rosinātu aktivitāti divos jauniešos. Vienreiz minēti tādi stimulanti kā brīnums, Youth Pass reģistrēšana, sponsori, pulciņi, personīga uzruna, organizāciju moto, cita atrašanās vieta, iespēja pašam organizēt pasākumus un mazāka samaksa. Jāņem gan vērā, ka jauniešu organizācijās neprasa samaksu par dalību, tāpat arī piedalīties pasākumu organizēšanā ir iespēja.

20. Kādu, Tavuprāt, jauniešiem domātu pulcēšanās vietu vēl vajadzētu izveidot Valmierā?
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Rezultāti liecina, ka jaunieši izjūt nepieciešamību pēc iniciatīvu centra – 34 respondenti izteikuši tādu vēlmi, bet 25 atzīst, ka Valmierā nepietiek jau ar esošajiem parkiem. 21 jaunietis vēlas šajā pilsētā redzēt sporta laukumu, bet 15 respondenti priecātos par skeitparku, šeit gan jāpiebilst, ka daudzi no tiem izteikuši vēlmi pēc skeitparka iekštelpās. Vēl kādu bāru vai klubu vajadzētu 8 aptaujātajiem, seši uzskata, ka pulcēšanās vietu pietiek. Prātīgu domu izteikuši pieci skolēni – nepieciešams uzlabot jau esošās pulcēšanās vietas, pieci rekomendē attīstīt Burkānciemu. Arī pieci jaunieši vēlas atkal Valmierā spēlēt boulingu, četri respondenti pauž vēlmi pēc vietas pasēdēšanai ar galdiņiem, pa diviem minējuši, ka vajadzētu vietu, kur nepilngadīgie varētu satikties, telpas māksliniekiem, ēstuvi. Akvaparku, alternatīvās mūzikas klubu, slidotavu, telpu pasākumiem, tējas namiņu, pulksteni kā Rīgā, pludmali un estrādi vēlas viens aptaujātais.

21. Kur, Tavuprāt, ir iecienītākā jauniešu pulcēšanās vieta Valmierā?
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Pārliecinošu pārsvaru ar 139 balsīm jauniešu iecienītāko vietu topā ieņem pilsētas centrs, tai skaitā pilsētas galerija „Valleta”, otra populārākā vieta ir skeitparks, to minējuši 45 respondenti. Trešo vietu ar 21 balsi ieņem Vecpuišu parks, bet tikpat daudz jaunieši atzinuši, ka no piedāvātajām vietām neviena nav iecienītākā, no tiem astoņi saka, ka populārākā vieta ir bāri un klubi, trīs atklāj, ka tās ir A-kojas un Dzirnavu ezeriņa apkārtne, divi cilvēki balso par memoriālu un Gaujmalu, bet par Hesburger, Maximas apkārtni, Daliņiem, Burkānciemu un to, ka katrai kompānijai ir sava vieta, balso viens respondents. Deviņi cilvēki par iecienītāko nosauc Karātavu kalniņu. Nākamā populārākā vieta ar septiņām balsīm ir autoosta un stacija, bet seši aptaujātie balsojuši par Valterkalniņu. 

22.1. Esmu apmierināts ar attiecībām savā ģimenē
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Apgalvojumam „Esmu apmierināts ar attiecībām savā ģimenē” pilnībā piekrīt lielākā daļa, kas ir 51% jeb 85 respondenti, piekrīt – 31% jeb 51 aptaujātais, tātad Valmieras jauniešu ģimenēs ir samērā labas attiecības, kaut gan apgalvojumam tikai daļēji piekrīt 16% jeb 27 skolēni, bet divi aptaujātie, kas ir 1%, tam nepiekrīt, arī 1% jeb 1 aptaujātais pilnībā nav apmierināts ar attiecībām savā ģimenē.

22.2. Esmu apmierināts ar attiecībām ar saviem draugiem
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Arī ar attiecībām ar draugiem valmieriešiem, šķiet, viss kārtībā, jo apgalvojumam „Esmu apmierināts ar attiecībām ar saviem draugiem” pilnībā piekrīt 74 jeb 44% respondentu, piekrīt – 43% jeb 71 aptaujātais, 20 skolēni jeb 12% apgalvojumam daļēji piekrīt, bet tikai viens respondents tam pilnībā nepiekrīt.

22.3. Esmu apmierināts pats ar sevi
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Jaunieši ir arī salīdzinoši apmierināti ar sevi – apgalvojumam „Esmu apmierināts ar sevi” pilnībā piekrīt 30% jeb 49 respondenti, 75 aptaujātie jeb 45% tam piekrīt, daļēji piekrīt 19%, kas ir 32 skolēni, bet astoņi atzīst, ka nav apmierināti ar sevi, tas sastāda 5%, bet 1% jeb viens jaunietis tomēr ir pilnībā neapmierināts ar sevi.

22.4. Esmu apmierināts ar savu veselības stāvokli
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Līdzīga situācija ir arī ar jauniešu domām par viņu veselības stāvokli – 27% jeb 45 skolēni ar to ir pilnībā apmierināti, 40% jeb 67 aptaujātie ir ar to apmierināti, 23% jeb 38 jaunieši apgalvojumam piekrīt daļēji, taču nepiekrīt apgalvojumam vairāk nekā iepriekšējos jautājumos – 13 aptaujātie jeb 8%, bet 2% jeb trīs skolēni tam nepiekrīt pilnībā. 

22.5. Jūtos pieņemts savā skolā
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Bet savās skolās gan jaunieši jūtas pieņemti – apgalvojumam „Jūtos pieņemts savā skolā” pilnībā piekrīt 48% jeb 80 respondenti, 66 aptaujātie jeb 40% tam piekrīt, daļēji piekrīt 9% jeb 15 jaunieši, 3 skolēni jeb 2% tam nepiekrīt, bet 1% jeb divi skolēni tam nepiekrīt pilnībā.

23. Kādos nolūkos Tu izmanto internetu?
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Aptaujas rezultāti liecina, ka jaunieši internetu pārsvarā izmanto, lai sarakstītos ar draugiem, šādam nolūkam internetu izmanto 140 respondenti, tikai par divām balsīm atpaliek atbilžu variants „Mācību un informācijas meklēšanas nolūkos”. 71 aptaujātais internetu izmanto laika kavēšanas nolūkā, 46 jaunieši čato, iepazīstas ar jauniem cilvēkiem. 35 respondenti arī spēlē datorspēles, tikai divi internetu neizmanto, bet viens izvēlējies atbildes variantu „Cits” – viņš skatās filmas.

24. Kādi ir populārākie portāli, kurus, Tavuprāt, apmeklē jaunieši?
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Uz jautājumu „Kādi ir populārākie portāli, kurus, Tavuprāt, apmeklē jaunieši?” 156 respondenti atbildējuši, ka jauniešu apmeklētākie ir sociālie portāli, 120 aptaujātie uzskata, ka apmeklētākie ir izklaides un uzziņu portāli. 3. vietā ar 49 balsīm ierindojas interneta mediju portāli, bet tiem seko interneta forumi vai emuāri, tos par bieži apmeklētiem uzskata 31 jaunietis. 29 respondenti uzskata, ka aktīvi lietots tiek interneta radio, bet viens aptaujātais izvēlējies atbildes variantu „Cits”, t.i. skolu mājaslapas un e-klase.lv. 

25. Kur tu parasti izmanto datoru?
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138 jaunieši atklāj, ka datoru viņi parasti izmanto mājās. 59 skolēni to izmanto skolā, 20 – pie draugiem. Savu popularitāti zaudējuši interneta klubi – tos izmanto tikai divi respondenti, bet divi aptaujātie izvēlējušies atbildes variantu „Cits”, t.i. viens datoru neizmantojot vispār, bet otrs, lai darbotos ar datoru, iet uz bibliotēku. 

26. Nosauc trīs aktuālākās jauniešu veselības problēmas Valmierā?
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Kā izrādās, respondenti uzskata, ka jauniešiem Valmierā ir problēmas ar alkoholu un smēķēšanu – alkohola izraisītās problēmas par aktuālākajām Valmierā uzskata 57 respondenti, par vienu balsi atpaliek smēķēšanas izraisītās problēmas. Ar 19 balsīm krietni atpaliek narkotiku izraisītās veselības problēmas, kā arī liekais svars. 17 aptaujātie par aktuālāko problēmu sauc saaukstēšanos, tai ar 11 balsīm seko elpceļu problēmas. Deviņas reizes balsots par traumām un muguras problēmām, bet astoņas reizes minēti vīrusi un gremošanas traucējumi. Septiņi jaunieši uzskata, ka izplatīti ir nervu traucējumi, bet seši – ka galvassāpes. Piecas reizes minētas problēmas ar kauliem, četrreiz – sirdsslimības, redzes traucējumi un invaliditāte, trīsreiz – reimatisms, bet divreiz minēts HIV/AIDS. Vienreiz balsots par vāju imunitāti, sliktu dzirdi, pārslodzi, paaugstinātu temperatūru, hroniskām slimībām, azartspēļu atkarību, asinsvadu slimībām un ādas problēmām.


Kopumā var secināt, ka jaunieši slimo daudz un nopietni – kā aktuālākās minētas 26 dažādas slimības vai problēmas. 

27. Vai Tu rūpējies par savu veselību?
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Spriežot pēc jautājuma „Vai Tu rūpējies par savu veselību?” atbildēm, dažādo jauniešu veselības problēmu iemesls nav tas, ka viņi nerūpētos par savu veselību, jo par to rūpējas 79 respondenti, kas ir 47%. 41% jeb 70 aptaujātie atbild ar „Drīzāk jā”. Par savu veselību drīzāk nerūpējas 11% jeb 19 aptaujātie, bet par to nerūpējas tikai 1%, kas ir viens jaunietis. 

28. Vai Tu smēķē?
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Smēķējošo jauniešu statistika, diemžēl, ir skumja – ikdienā smēķē 33% jeb 52 respondenti, bet 22% jeb 34 aptaujātie smēķē reizēm. Taču prieks, ka tomēr lielākā daļa jeb 45%, kas ir 72 jaunieši, nesmēķē nemaz. 

29. Cik bieži Tu lieto alkoholiskos dzērienus?
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Par smēķējošo jauniešu statistiku skumjāki ir skaitļi, kas parāda alkoholu lietojošo skolēnu skaitu. Lielākā daļa jeb 44%, kas ir 74 respondenti, alkoholiskos dzērienus lieto vidēji reizi nedēļā. Dažas reizes gadā grādīgos dzērienus lieto 37% jeb 61 aptaujātais. Tikai 10% jeb 17 jaunieši alkoholu nelieto vispār, bet 8%, kas ir 13 skolēni, to dzer dažas reizes nedēļā, bet viens respondents dzer gandrīz katru dienu.

30. Vai, Tavuprāt, tirdzniecības vietās ir viegli iegādāties alkoholu un cigaretes jauniešiem, kuri nav sasnieguši 18 gadu vecumu?
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Jautājuma „Vai, Tavuprāt, tirdzniecības vietās ir viegli iegādāties alkoholu un cigaretes jauniešiem, kuri nav sasnieguši 18 gadu vecumu?” atbildes arī parāda, pie kā ir jāstrādā, lai mazinātos smēķētāju un alkohola lietotāju skaits – 59% jeb 100 respondenti apgalvo, ja nepilngadīgiem jauniešiem ir viegli iegādāties alkoholu un cigaretes, tam nepiekrīt 23% jeb 38 aptaujātie, bet 18% jeb 30 skolēni nezina atbildi uz šo jautājumu. 

31. Vai esi kādreiz bijis/ usi kompānijā, kurā lieto narkotikas?
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Uz jautājumu „Vai esi kādreiz bijis/ usi kompānijā, kurā lieto narkotikas?” 43% jeb 68 jaunieši atbildējuši apstiprinoši, taču tomēr lielākā daļa jeb 57%, kas ir 91 skolēns, tādā nav bijis. 

32. Vai Tu kādreiz esi lietojis narkotikas?
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Lai gan kompānijās, kur lieto narkotikas, bijuši diezgan daudzi jaunieši, 70% jeb 116 respondenti tomēr ne reizi tās nav lietojuši. Narkotikas pamēģinājuši 23% jeb 39 aptaujātie, kas gan arī ir daudz. Narkotikas lietojuši arī ir samērā daudzi jaunieši – 7% jeb 11 skolēni. 

33. Ja esi lietojis narkotiskās vielas, tad kādu Tu pamēģināji?
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Visvairāk lietotā narkotiskā viela jauniešu vidū ir marihuāna jeb zālīte – to lietojuši 40 respondenti. Deviņi lietojuši ampfetamīnus un tabletes, pieci apreibinājušies ar sev nezināmām lietām. Četri skolēni pamēģinājuši kokaīnu, trīs – halocigēnās sēnes un LSD, bet divi – citas narkotiskas vielas. 

34. Kāds bija iemesls, kādēļ Tu lietoji narkotikas?
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40 jaunieši atzīstas, ka lietojuši narkotikas tāpēc, ka gribējuši zināt, kā tas ir. 12 respondenti vēlējušies apreibināties, tikai trīs negribēja būt atstumti no kompānijas, divi cerēja, ka tā aizmirsīs savas problēmas, divi arī izvēlējušies atbildes variantu „Cits”, precizējot savu atbildi šādi – „Tā bija paša izvēle” un „Gribēju.”

35. Vai uzskati, ka būtu noderīgi veidot pretsmēķēšanas/ alkohola lietošanas kampaņas Valmierā?
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65% jeb 108 jaunieši uzskata, ka nepieciešams veidot pretsmēķēšanas/ pret alkohola lietošanas kampaņas Valmierā. 35% jeb 59 skolēns uzskata, ka no tām nebūtu jēgas. 

36. Vai Tu uzticies Valmieras medicīnas darbiniekiem?
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Uz jautājumu „Vai Tu uzticies Valmieras medicīnas darbiniekiem?” tikai 13% jeb 22 aptaujātie atbildējuši apstiprinoši. Lielākā daļa jeb 59%, kas ir 99 respondenti, uzticas ne visiem Valmieras medicīnas darbiniekiem, bet 17% jeb 29 jaunieši viņiem vispār neuzticas. 11% jeb 18 skolēni ar Valmieras mediķiem nav saskārušies.

37. Kāds, Tavuprāt, būtu efektīvākais veids, kā mazināt jauniešu vēlmi lietot apreibinošas vielas Valmierā?
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Lielākā daļa jeb 23 jaunieši uzskata, ka nav veida, kā mazināt jauniešu vēlmi lietot apreibinošās vielas Valmierā. 16 skolēni uzskata, ka to varētu izdarīt, palielinot sodu par to lietošanu, bet 12 domā, ka palīdzēt varētu pasākumu rīkošana un iesaistīšana pulciņos. 11 respondenti saka, ka nepieciešams jauniešus informēt par apreibinošo vielu lietošanas sekām, kā piemēru aptaujātie bija minējuši reālu atkarīgo cilvēku dzīvesstāstu atklāšanu. Astoņi jaunieši izvēlējušies visai interesantu veidu, kā ar šo problēmu cīnīties – viņi uzskata, ka apreibinošās vielas vajadzētu legalizēt, savu atbildi viņi pamato ar to, ka šādi skolēnos nebūtu aizliegtā augļa sindroma. Par vienu balsi atpaliek policijas kontroles palielināšana. Pieci respondenti uzskata, ka palīdzētu pilnīga šo vielu aizliegšana, bet četri domā, ka jauniešus vajadzētu nodarbināt un rīkot seminārus. Trīs ieteikuši savstarpēji runāt par šo tēmu, iesaistot atkarīgos, un rīkot akcijas. Vienreiz minēti tādi ieteikumi kā filmu rādīšana skolās, paaugstināt apreibinošo vielu cenas un atvērt centru, bet viens aptaujātais par to nav domājis. 

38. Vai kādreiz Tev ir bijusi nepieciešama sociālā palīdzība?

[image: image46.emf]14%

74%

12%

Jā

Nē

Nav atbildes



Uz jautājumu „Vai kādreiz Tev ir bijusi nepieciešama sociālā palīdzība?” 74% jeb 124 jaunieši atbildējuši noraidoši, 14% jeb 24 respondentiem tā bijusi nepieciešama, bet 12% jeb 20 skolēni nav vēlējušies izpaust atbildi uz šo jautājumu. 

39. Vai, Tavuprāt, pašvaldības iestādes un rīkotie pasākumi ir pieejami jauniešiem ar kustību traucējumiem?

[image: image47.emf]16%

43%

18%

23%

Jā

Daļēji

Nē

Nezinu



Vairums respondentu uzskata, ka pašvaldības iestādes un rīkotie pasākumi daļēji pieejami jauniešiem ar kustību traucējumiem. Šādi uzskata 43% jeb 74 aptaujātie. 23% jeb 39 jauniešiem nav viedokļa šajā jautājumā, bet 18% jeb 30 skolēni uzskata, ka tie nav pieejami kustību traucējumu skartiem jauniešiem. Mazākā daļa jeb 16%, kas ir 27 respondenti, uzskata, ka pašvaldības iestādes un rīkotie pasākumi ir pieejami jauniešiem ar kustību traucējumiem. 

Kāds ir Tavs vecums?
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Aptaujātie jaunieši ir vecumā no 13 līdz 25 gadiem, visvairāk to ir vecumā no 16 līdz 18 gadiem – šis posms pārstāvēts 54% gadījumu jeb 89 reizes. 32% jeb 53 jaunieši ir vecumā no 19 līdz 22 gadiem. 13 – 15 gadu veci ir 17 skolēni, kas ir 10%, bet tikai 4% gadījumu pārstāvēti respondenti vecumā no 23 līdz 25 gadiem.

Kāds ir Tavs dzimums?
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Vecuma sadalījums šoreiz bijis samērā nevienmērīgs – 71% jeb 120 respondentu ir sievietes, bet vīrieši ir 29% jeb 48.

Kurā Valmieras skolā Tu mācies?
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Kaut arī mēģināts aptaujāt līdzīgu skaitu katras izglītības skolēnu, Vidzemes Augstskolā tomēr aptaujāto skaits ir augstākais – tur atsaucīgi bijuši 28 studenti, taču neaktīvākie bijuši Valmieras Pārgaujas ģimnāzijas skolēni – no šīs skolas aptaujā piedalījušies tikai astoņi. Starp pārējām Valmieras skolām vidējais aptaujāto skaits no katras ir 17 skolēni. 

* Piezīme: daudzi respondenti uz dažiem jautājumiem nav snieguši atbildes, tāpēc uz atsevišķiem jautājumiem atbildējušo skaits nesakrīt ar kopējo respondentu skaitu.

